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В СТРАНЕ ХОХОТАНИИ 

развлечение в бассейне на 1 апреля в средней группе 

Цель: Организовать активный отдых детей, создать хорошее настроение и 
повысить интерес к занятиям плаванием. 

Задачи: 

1. Закрепить умение в воде различными способами (бег, прыжки, 

подныривание, плавание с предметами) 

2. Развивать умение детей проявлять свои двигательные способности и 

физические качества в необычных условиях и игровых ситуациях, 

мобилизовать свои силы в соревнованиях; развивать физические 

качества: ловкость, координацию, быстроту 

3. Вызывать у детей чувство радости и удовольствия, укрепление 

дружеских взаимоотношений в детском коллективе. 

Оборудование: 

Досточки, круги, камушки и тонущие игрушки, кольца для кольцеброса, 

разделитель бассейна. 

ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

Дети, входя в бассейн их, встречает смешинка.  

Смешинка: 

Привет девчонке и мальчишки! Меня зовут Смешинка. Я живу в стране 

Хохотании, там всегда очень весело, все смеются и никогда не грустят. 

Хотите, отправимся в мою страну? (ДА) Но есть одно условие, путь открыт 

только веселым и жизнерадостным детям и вы обязательно должны уметь 

смеяться. (ДЕТИ смеются) 

Дети проходят по массажным коврикам по волшебной дорожке и заходят в 

чашу. 

Смешинка: 

Добро пожаловать в страну Хохотанию. Наши жители замечательные 

выдумщики. Они придумали множество веселых игр и эстафет, в которые мы 

непременно должны с вами поиграть. Вы согласны? (ДА) 

Дети заходят в чашу. 

Первое задание: 

Ходьба по бассейну  разными способами (бегом, прыжки, прыжки с 

погружением в воду) 

 

Второе задание: 

Плавание на плотах (досточки) вперед и назад ноги работают «кроль» 



 

Третье задание: 

Подвижная игра в воде «Рыбки в озере купались» 

 

Четвертое задание: 

Подныривание под веревочку 

 
Пятое задание:  

Подвижная игра «Водолазы» 

 
Смешинка: 

Ребята, какие вы все молодцы. А у наших жителей есть необычные лодки 

(круги). И я вам сейчас предлагаю на них покататься.  

Дети играют с кругами 



 
Смешинка: 

Как настроение? Но, к сожалению, нам пора прощаться. Я думаю, что мы с 

вами еще не раз встретимся в нашей стране Хохотании. А теперь я всех 

приглашаю попить наш волшебный чай. 

Дети выходят из бассейна, идут в душ, и одеваться. 

 
 

 
 

 


